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A    Sachê de alumínio contendo placa-teste

B    Álcool sachê

C    Lanceta

D    Pipeta / capilar

E    Solução Diluente

PROCEDIMENTOS PARA O TESTE:

Passo 1: Abra o sachê de alumínio  A  e retire a placa teste, colocando-a em 
uma superfície plana, limpa e seca. 

Passo 3: Limpar a ponta do dedo que será perfurado, utilizando o lenço de 
álcool sachê  B .

Passo 2: Gire a tampa da lanceta da lanceta  C  , até ouvir um estalo. Puxe a 
tampa para retirá-la e reserve a lanceta.

Passo 4: Massageie o dedo de baixo para cima, para aumentar o fluxo de 
sangue na região que será perfurada com a lanceta. CUIDADO para não 
tocar a parte higienizada!

Passo 5: Pressione a lanceta até que se ouça um estalo. EVITE levantar 
as mãos para que o sangue não escorra. Aperte a região próxima ao furo 
para formar uma gota de sangue GRANDE. 

Passo 6: APENAS encoste a ponta da pipeta na gota de sangue. NÃO
aperte o bulbo da pipeta para a coleta.

Coletar até o sangue atingir a MARCA CIRCULAR. Caso haja a formação 
de bolhas no interior da pipeta, APERTE o bulbo SUAVEMENTE
retornando o sangue para o dedo. Então pressione a região novamente 
para obter MAIS SANGUE e colete novamente. 

IMPORTANTE: LEIA AS INTRUÇÕES DE USO COM ATENÇÃO ANTES DE COMEÇAR O TESTE. Tenha um relógio ou cronômetro
em mãos (item não fornecido). Recomenda-se assistir ao vídeo explicativo dos procedimentos no site www.testealerta.com.br

Encoste a ponta da pipeta

Marca Circular

Pressionar

Passo 8: Pingue 1 GOTA do diluente  E  na cavidade de amostra e, em 
seguida ACIONE O CRONÔMETRO. Faça a leitura do resultado quando o 
cronômetro marcar 15 MINUTOS!

Faça a leitura do seu resultado e siga as orientações, conforme
mostrado no VERSO desse GUIA. Leituras realizadas após 
15 minutos devem ser desconsideradas.

Passo 7: Encoste a ponta da pipeta D  na cavidade de amostra. Pressione o 
bulbo para dispensar todo sangue coletado.
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Siga as instruções de uso conforme o passo a passo neste GUIA. O kit possui duas lancetas  C , caso seja 
necessária uma nova tentativa de coleta.   



Interpretação do resultado

Provável HIV Positivo

ARMAZENAMENTO:

DESCARTE:

Conservar em local seco e fresco (temperatura entre 2°C e 30°C).
Não congelar.

PLANTÃO 24 HORAS
Ministério da Saúde - Disque Saúde: 136

Coloque todos os componentes do kit de volta ao saco plástico
e descarte em lixo comum.
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Coloque seu teste aqui

O resultado será POSITIVO quando aparecerem duas linhas, uma 
ao lado da letra “C” e outra ao lado da letra “T”. Um resultado 
positivo deve ser confirmado por outros exames laboratoriais. Para 
isso, entre em contato com um médico.
Enquanto aguardar a confirmação do seu resultado médico, faça 
o uso de preservativo para proteger a si mesmo e aos outros. 

O resultado será NEGATIVO quando aparecer apenas uma linha 
ao lado da letra “C”. Você NÃO deve considerar um resultado 
negativo caso tenha se exposto a uma situação de risco até 30 
dias antes da realização do teste, sendo necessário refazê-lo 
após esse período.

O resultado será INVÁLIDO  quando não aparecer uma linha ao 
lado da letra “C” ou quando não aparecer nenhuma das duas 
linhas. Neste caso, o teste deve ser descartado. Entre em 
contato com o SAC da WAMA Diagnóstica.

OBS.: Qualquer intensidade de cor na linha ao lado das letras
“C” ou “T” da placa teste, deve ser considerado POSITIVO, 
como demonstra o GUIA DE CORES.

Provável HIV Negativo

Teste Inválido
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POSITIVO

INVÁLIDO
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LIXO COMUM

GUIA DE INTENSIDADE DE COR

0800 772 9977 - (16) 3377 9977
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